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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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ALIANZA EUROINNOVA Y UNIVERSIDAD USEK

Euroinnova lnternational Online Education y la Universidad SEK cierran una colaboración de forma
exitosa. De esta forma, Euroinnova y la Universidad SEK apuestan por un aprendizaje colaborativo,
innovador y diferente, al alcance de todos y adaptado al alumnado.
Además, ambas instituciones educativas apuestan por una educación práctica práctica, que promueva
el  crecimiento  personal  y  profesional  del  alumno/a.  Todo  con  el  fin  de  interiorizar  nuevos
conocimientos de forma dinámica y didáctica, favoreciendo su retención y adquiriendo las capacidades
para adaptarse a una sociedad global en permanente cambio.
La democratización de la educación es uno de los objetivos de Euroinnova y la Universidad SEK, ya que
ambas  instituciones  apuestan  por  llevar  la  educación  a  los  rincones  más  remotos  del  mundo,
aprovechando  las  innovaciones  a  nivel  tecnológico.  Además,  gracias  al  equipo  de  docentes
especializados, se ofrece un acompañamiento tutorizado a lo largo de la formación.

https://euroinnova.mx/diplomado-kinesiologia-usek


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Diplomado en Kinesiología Aplicada a la Salud

DURACIÓN

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
Diplomado en Kinesiología Aplicada a la Salud te prepara para aplicar de manera efectiva las técnicas
de kinesiología en tu práctica profesional, identificando y abordando desequilibrios musculares y
energéticos, y promoviendo la salud integral de tus clientes. Además, ofrece la oportunidad de estar
altamente preparado/a para poder crear tratamientos individualizados para los diferentes tipos de
pacientes que se presenten.
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Descripción
El Diplomado en Kinesiología Aplicada a la Salud se encuentra en un momento emocionante de
desarrollo y crecimiento. En un mundo donde la atención a la salud y el bienestar personal están
cobrando cada vez más importancia, la kinesiología se ha convertido en una disciplina esencial que
aborda de manera holística la salud física, mental y emocional. El diplomado se adapta continuamente
para abordar las necesidades cambiantes de la sociedad y proporcionar a los/as estudiantes las
herramientas necesarias para tener éxito en este entorno dinámico. Este diplomado consta de
diferentes unidades didácticas que cubren aspectos fundamentales de la kinesiología, desde la
introducción a los conceptos más avanzados como los chakras y el arm reflex.

Objetivos

Dominar los principios fundamentales de la kinesiología aplicada.
Evaluar y corregir desequilibrios posturales y de movimiento.
Utilizar el test muscular como herramienta de diagnóstico.
Aplicar la técnica de la rueda muscular en la práctica clínica.
Comprender y trabajar con la musculatura secundaria.
Abordar la salud desde la perspectiva de los chakras.
Saber estimular puntos neurolinfáticos y neurovasculares en la terapia.

Para qué te prepara
Este Diplomado en Kinesiología Aplicada a la Salud está dirigida a profesionales de la salud,
fisioterapeutas, terapeutas físicos, entrenadores/as personales y cualquier persona interesada en
aprender las diferentes técnicas avanzadas de kinesiología para mejorar la salud y el bienestar de sus
pacientes o clientes.

A quién va dirigido
Diplomado en Kinesiología Aplicada a la Salud te prepara para aplicar de manera efectiva las técnicas
de kinesiología en tu práctica profesional, identificando y abordando desequilibrios musculares y
energéticos, y promoviendo la salud integral de tus clientes. Además, ofrece la oportunidad de estar
altamente preparado/a para poder crear tratamientos individualizados para los diferentes tipos de
pacientes que se presenten.

Salidas laborales
Las salidas profesionales de este Diplomado en Kinesiología Aplicada a la Salud son las de convertirte
en un/a kinesiólogo/a altamente capacitado/a, trabajar en clínicas de rehabilitación, centros de
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bienestar o incluso iniciar tu propia práctica privada. Además, podrás complementar tu trabajo como
terapeuta físico, entrenador/a personal o profesional de la salud.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA KINESIOLOGÍA

Kinesiología y movimiento humano1.
Kinesiología aplicada y holística2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. POSTURA Y MOVIMIENTO

Conceptos básicos en el estudio anatómico del movimiento1.
Postura estática y dinámica2.
Biomecánica de la columna vertebral3.
Biomecánica de los miembros superiores4.
Biomecánica de los miembros inferiores5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. REFLEJOS MUSCULARES Y EL TEST MUSCULAR

Los músculos1.
Estructuras cerebrales implicadas en el movimiento2.
Control reflejo del movimiento3.
Test muscular en kinesiología holística4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LA RUEDA MUSCULAR

Relación músculo - meridiano - órgano1.
Los músculos que se valoran en el test de la rueda muscular2.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ORDEN DE CORRECCIÓN EN LA RUEDA MUSCULAR

Acomodación del paciente1.
Posiciones anatómicas recomendables para el paciente en kinesiología2.
Prueba de esfuerzo o resistencia3.
Tipos de contracción muscular4.
Factores determinantes de la fuerza muscular5.
Orden de ejecución del test de la rueda muscular y meridianos correspondientes6.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. LA MUSCULATURA SECUNDARIA

Valoración de los músculos secundarios1.
Principales músculos secundarios que se valoran en kinesiología2.
Músculos flexores anteriores del cuello3.
Músculo supinador largo4.
Trapecio inferior5.
Músculo recto anterior del abdomen6.
Músculos paravertebrales7.
Músculo iliaco8.
Músculos abductores9.
Músculo piramidal10.
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Músculo sartorio11.
Músculo poplíteo12.
Músculo romboides13.
Músculo deltoides medio14.
Músculo cuadrado lumbar15.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TRABAJO DE LA ESTRUCTURA

La columna vertebral1.
Técnicas de localización de los puntos en los meridianos2.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. LOS CHAKRAS

Los chakras1.
Los 7 chakras2.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. PUNTOS NEUROLINFÁTICOS Y NEUROVASCULARES

Sistema linfático1.
Sistema vascular2.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. EL ARM REFLEX

Concepto de salud1.
Las emociones y la kinesiología holística2.
El equilibrio emocional a través de la kinesiología holística3.
Origen del Arm Reflex4.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

 

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

+34 958 050 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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