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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES

https://euroinnova.edu.es/curso-educacion-para-la-salud-infantil


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso en Educación para la Salud Infantil

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación
online por QS World University Rankings
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Descripción
Una educación de calidad debe promover la salud y el bienestar. La educación para salud engloba
diferentes ámbitos de aprendizaje que ayuda a que las personas, y por tanto la sociedad, mejoren su
salud al ofrecerle los conocimientos, competencias y actitudes oportunos. El aprendizaje temprano es
fundamental para el correcto desarrollo, ya que posteriormente ayuda a tener un mayor impacto.
Gracias a este Curso en Educación para la Salud Infantil conocerás todos aquellos aspectos clave para
tratar cuestiones relacionadas con la salud, la higiene y hábitos saludables con el principal objetivo de
desarrollar actitudes responsables en edades infantiles, previendo así, posibles problemas de salud.

Objetivos

Identificar los aspectos clave sobre la salud infantil.
Aprender a promover una correcta higiene y hábitos saludables.
Saber intervenir ante las necesidades infantiles primarias.
Conocer las enfermedades infantiles y trastornos habituales, así como pautas de intervención
ante estos.

Para qué te prepara
Este Curso en Educación para la Salud Infantil se encuentra dirigido a todos aquellos profesionales de
la educación que desean ampliar sus conocimientos en el ámbito para llevar a cabo una labor
profesional y especializada. Además, también se dirige a todos aquellos que desean conocer la
temática para llevar a cabo una buena práctica.

A quién va dirigido
Con este Curso en Educación para la Salud Infantil podrás conocer los aspectos fundamentales sobre
la temática y poder llevar a cabo un proceso de enseñanza-aprendizaje en el aula completo y eficaz.
Aprenderás higiene y hábitos saludables en la infancia, así como aquellas pautas necesarias para
fomentar el bienestar. Además, verás los accidentes, enfermedades y trastornos más habituales, así
como la forma correcta de intervenir ante los mismos.

Salidas laborales
Tras finalizar este Curso en Educación para la Salud Infantil habrás adquirido las competencias y
conocimientos necesarios con los que podrás ampliar tus opciones dentro del mercado laboral al
convertirte en un profesional especializado capaz de llevar a cabo una labor eficaz. ¡Matricúlate en
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esta formación y conviértete en un experto en el ámbito!
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. NECESIDADES INFANTILES PRIMARIAS

Alimentación1.
Aseo e higiene2.
Descanso y sueño3.
Vestido, calzado y otros objetos de uso personal4.
Salud y enfermedad5.
Pautas de intervención, según edad6.
Normas de seguridad e higiene aplicadas al técnico/técnica7.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ALIMENTACIÓN E HIGIENE EN LA ETAPA INFANTIL

La alimentación en el niño/a en la etapa infantil1.
La primera alimentación del bebé: la lactancia2.
Alimentación y desarrollo a partir del año3.
Higiene personal en la infancia4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. NECESIDADES NUTRICIONALES DE LOS NIÑOS Y NIÑAS

La energía1.
Proteínas2.
Hidratos de carbono3.
La fibra dietética4.
Las grasas5.
Vitaminas6.
Minerales7.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. NUTRICIÓN EN LA INFANCIA

Alimentación tras el primer año de vida1.
Importancia de una buena nutrición en la edad infantil2.
Alimentación en la infancia3.
Ritmos alimentarios durante el día4.
Plan semanal de comidas5.
Alimentos desaconsejados6.
Decálogo para fomentar en los niños hábitos saludables en la alimentación7.
Consejos para evitar problemas durante la comida8.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. LA HIGIENE BUCAL

El cuidado de los dientes1.
Cómo lavarse los dientes2.
Enfermedades que afectan a los dientes3.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. DESCANSO INFANTIL

https://euroinnova.edu.es/curso-educacion-para-la-salud-infantil


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

Descanso infantil: necesidades y ritmos del sueño1.
Problemas menores del sueño2.
Otros trastornos del sueño en niños/as de 0 a 3 años3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. LA EDUCACIÓN SEXUAL EN LA ETAPA DE INFANTIL

Educación sexual en la etapa de infantil1.
Descubrimiento e identificación con el propio sexo2.
Teoría Psicosexual de Freud3.
Rol e Identidad de Género4.
Trato diferencial de niños y niñas: comportamiento de los adultos con los recién nacidos5.
Estrategias educativas para evitar la discriminación de género6.
La Coeducación en la infancia7.
Actitudes sexistas que permanecen en modelo escolar8.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. ENFERMEDADES INFANTILES Y TRASTORNOS MÁS HABITUALES
RELACIONADOS CON LA ALIMENTACIÓN, HIGIENE, SUEÑO Y OTROS HÁBITOS

Enfermedades infantiles y trastornos habituales. Pautas de intervención1.
Trastornos derivados de la discapacidad o situaciones de inadaptación social. Pautas de2.
intervención
Servicios especializados3.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. ACCIDENTES INFANTILES: SITUACIONES HABITUALES Y PAUTAS DE
INTERVENCIÓN

Infancia y accidentes1.
Prevención de riesgos2.
Primeros auxilios: aplicación de procedimientos y su adaptación a la infancia3.
Deberes y responsabilidades del Técnico o Técnica en Educación Infantil4.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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